
Påmelding 

Du må gå på skole eller bo i Bydel Østensjø for å 

være med på ferieklubben. Du melder deg på ved 

Bøler fritidsklubb, Bølerlia 3 A (ved Bølerbadet): 

 

Onsdag 5. juni kl. 16.00–19.00 

Torsdag 6.juni kl. 16.00–19.00 

 

Du må melde deg på og betale for turene på 

forhånd. Kun vipps eller kontant betaling. 

Bruker barnet ditt medisiner? 

Du må gi beskjed hvis barnet ditt bruker 

medisin eller lider av en sykdom vi må ta 

hensyn til. 

 

Funksjonshemmede 

De som trenger ekstra assistanse må ha med 

det på ferieklubben. Gi beskjed om dette ved 

påmelding. 

 

Mobiltelefoner 

Det er ikke forbud mot å ha med 

mobiltelefoner, men barna må selv må ta ansvar 

for alle verdisaker.  

Aviser og sosiale medier 

Noen ganger ønsker aviser å skrive om oss, 

eller vi ønsker å vise frem tilbudet vårt på 

sosiale medier. Kryss av på påmeldingsskjemaet 

hvis dere ikke ønsker at barna skal være med på 

dette. 

Avtaler om å bli med venner hjem eller gå av på 

andre holdeplasser enn Bøler  

må gis beskjed om på SMS til tlf.: 950 13 414. 

Lommepenger 

Foresatte velger selv om barna skal ha med 

lommepenger, men det er ikke nødvendig. Hvis 

barna ønsker å bruke skap på badene må de ha 

med 10-er til dette. 

Alltid i sekken 

Vi skal bade mye så badetøy og håndkle må 

alltid med. Husk også vannflaske og matpakke 

hver dag. Ha alltid med regnjakke og ekstra 

genser i tilfelle dårlig vær. 

Vi tar med grillmat til alle på de turene det står 

merket grilling, men ha et par skiver i sekken i 

tilfelle regn. 

Gå i gruppe 

Under turene deler vi inn barna i grupper med 

en voksen som kontaktperson. Kontaktpersonen 

forteller alltid barna hvor hun eller han er. I 

tillegg skal barna vite hvor "basen" er, der de 

alltid treffer en voksen. På Tusenfryd og Bø skal 

alle 4.klassinger gå med en voksen hele tiden. 

Det er alltid badevakter eller ledere til stede ved 

bading. Hvis barnet trenger ekstra oppsyn og 

må være i følge av en voksen under hele turen 

må dere krysse av for dette på 

påmeldingskjemaet.  

Har du spørsmål? 

Ta kontakt med oss på Bøler fritidsklubb:  

22 27 30 38 / 950 13 414 

boler.fritidsklubb@bos.oslo.kommune.no 

De voksne 

Alle lederne som jobber på Ferieklubben er 

ansatt i barne- og ungdomstjenesten i bydelen. 

Alle turer har med ledere som har 

livredningskurs i vann og førstehjelp.  
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Bydel Østensjø 

 

Et tilbud for  
4.–7. klassinger 

Vi ønsker alle familier i bydel Østensjø en 

riktig god sommer! 

mailto:boler.fritidsklubb@bos.oslo.kommune.no


Programmet kan endre seg etter at denne 

brosjyren blir sendt ut.  

Dagsturer uke 26 

Tur 1: mandag 24. juni   kr. 100,- 

LUCKY BOWL VEITVET + BADING** 

Tur 2: tirsdag 25. juni   kr. 200,- 

FANGENE PÅ FORTET + BADING** 

45 celler med ulike oppgaver. 

 

Tur 3: onsdag 26. juni  kr. 225,- 

TUSENFRYD* Ikke bading. 

 

Tur 4: torsdag 27. juni   kr. 175,- 

RUSH TRAMPOLINEPARK + BADING**  

 

Tur 5: fredag 28. juni  kr. 150,- 

POPSENTERET + BADING**  

Lag et band og prøv dere i studio  

 

Dagsturer uke 32 

Tur 6: mandag 5. august  kr. 75,- 

TEKNISK MUSEUM + grilling, og bading i Stilla.  

 

Tur 7: tirsdag 6. august  kr. 150,- 

DRAMMENSBADET, med 9 bassenger og 4 sklier! 

Hvem setter rekord på sklia i år? 

 

Tur 8: onsdag 7. august  kr. 75,- 

AKTIVITETSDAG I MARKA 

Rebusløp, zip-line, bading og grilling 

 

Tur 9: torsdag 8. august  kr. 225,-  

SOMMERLAND I BØ* 

 

Tur 10: fredag 9. august  kr. 125.- 

EKEBERG MINIGOLF + utedag med leker og 

besøksgård. Ikke bading. 

 

Dagsturer uke 33 

Tur 11: mandag 12. august kr. 75,- 

FROGNERBADET (Sklier må betales utenom) 

 

Tur 12: tirsdag 13. august kr. 75,-

AKTIVITETSDAG I MARKA 

Rebusløp, zip-line, bading og grilling 

 

Tur 13: onsdag 14. august kr. 225,- 

INSPIRIA SCIENCE SENTER + SUPERLAND* 

 

Tur 14: torsdag 15. august kr. 75- 

HVERVENBUKTA 

Bading, lek, krabbefiske og grilling 

 

Tur 15: fredag 16. august kr.150,-  

OLIMB GÅRD, bondegårdbesøk   

(riding, mat og drikke inkludert) 

Ikke bading. 

 

*Turer med andre tider enn vanlig 

Tur 3 Tusenfryd: 09.30–16.30 

Tur 9 Sommerland i Bø: 08.00–19.00 

Tur 13 Inspiria: 09.00– 17.00 

Tur 4 Rush: 09.00 - 15.00/16.00 (vi deler oss i 2 

grupper, den siste gruppen er hjemme tidligere). 

Barna kan være på klubben og leke, eller gå hjem 

tidlig på egenhånd.  

 

**Bading 

Vi ser an været på hvor vi drar og bader, det vil 

være Tøyenbadet eller Frognerbadet.  Sklier må 

betales utenom.  

Grilling 

Er det noen som har noen form for allergier, eller 

andre spesielle behov, gi beskjed om dette ved 

påmelding, så sørger vi for at det er mat til alle når 

det er grilling.  

Oppmøte dagsturer 

Oppmøte er klokken 09.00 på Bøler fritidsklubb 

(ved Bølerbadet) alle dager *  

Personalet trenger tid til å forberede turen, slik at 

barn som møter tidligere enn kl. 9.00 må vente ute 

til dørene åpnes.  

Alle foresatte må gi beskjed når barna ikke skal 

være med på tur. Vi bruker mye tid på å ringe barn 

som ikke har møtt opp. 

Gi beskjed på SMS til: 950 13 414 

 

Vi venter ikke på barn som kommer for sent, så 

møt presis. 

Hjemkomst er ca. klokken 16.00 alle dager*. 

 

 

 

Vi prøver å få plass til alle som vil være 

med på tur, men turene kan dessverre bli 

fylt opp. 

 

Hvis vi får ledige plasser har vi en 

ekstra påmeldingsrunde mandag 

5. august kl. 15–18 på Bøler 

fritidsklubb. 

 

 

 

 


