AKS 1. TRINN

UKE 1

Mandag

Tirsdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Matpakke, frukt og melk.

Frilek inne
Tegning, Ludo, Lego, sjakk,
brettspill, og diverse spill.
Kl.14.15 -15.00

Ukas bokstav er:

Tegnedag pa hobbyrommet

Fysisk aktivitet og lek ute

Brgd, melk og palegg.

Brettspill dag pa
spillerommet.
KI.13.30 -15.00.

Kngttekorps
KI.15.15 -16.00

Havregryn med melk.

Frilek inne
Ludo, Lego, sjakk, brettspill,
og diverse spill.
KI.13.00 -15.00

Kor KI.14.30 — 15.15

Lekselesing
kl.13.00-13.45.

Vi perler ukas bokstav pa
hobbyrommet.

Brad, melk og palegg

Frilek inne
Ludo, Lego,
sjakk, brettspill, og diverse spill.
KI.13.00 -15.00

Innebandy i gymsalen
kl.13.30 -15.30.

Fysisk aktivitet og lek ute

Knekkebregd, palegg og melk.

Frilek inne
Ludo, Lego,
sjakk, brettspill, og diverse
spill.
KI.13.00 -15.00

Ishallen
Fra kl.13.30 — 15.15
Barna ma ha med seg

hjelm m/qgitter og skayter.

15.15-17.00 . KI.15.15-17.00 .
Sjakk kurs kI.14.45 -16.15. Fysisk aktivitet og lek ute Gymsal foé g‘k* Som ikke skal
KI.15.15-17.00 e }’is 30
Fysisk aktivitet og lek ute. - '
KI.15.15 -17.00
Ukens mal: Trene pa samarbeid.
Baseleder: Cate Olden. E-post: cate.olden@osloskolen.no (innen kl.13.00 )
TIf: 7.30-9.00: 22 26 12 67. TIf: frakl.9.00-17.00: 48 19 65 54.
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