
Ukens mål: Øve på tekniske ferdigheter innen rytme og musikkglede 

 

 

     Baseleder: Priscilla Nilsen.                                                                                      E-post: priscilla.nilsen@osloskolen.no ( innen kl.13.00 )      

     Tlf:  7.30 – 9.00 : 22 26 12 67.                                                                                  Tlf:  fra kl .9.00 – 17.00: 48246693. 

AKS 2.TRINN                                                               UKE 3 
Ukeplanen legges også ut på skolens nettside 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  
 

Matpakke, frukt og melk 
 

Aktiviteter inne på basen: 
Lego, sjakk 

Ludo, kortspill 
Mikado  

 
 

Tegnedag 

 
 
 

Fysisk aktivitet og lek ute 
 

 
 
 

 
Brød, pålegg og melk 

 
Leksehjelp 2.trinn 
Kl. 13.15-14.15 

 
Aktiviteter inne på basen: 

Lego, sjakk 
Ludo, kortspill 

Mikado  
 

Gymsalen på AKS 
(Rytmer) 

 
Sjakk 

Kl. 14.45 -16.15 

 
 
 

Aspirantkorps 
Kl. 16.00 - 17.00 

 
Fysisk aktivitet og lek ute 

 

 
Havregryn med melk 

 
Aktiviteter inne på basen: 

Lego, sjakk 
Ludo, kortspill 

Mikado  
 

Skolekor 2.trinn 
Kl.15.15.- 16.00 

 
Tegnedag 

 
 
 

Fysisk aktivitet og lek ute 
Fotball, bandy, hoppe 

strikk/tau m.m 
 
 
 

 
Brød, pålegg og melk 

 
Aktiviteter inne på basen: 

Lego, sjakk 
Ludo, kortspill 

Mikado  

 
 
 

Spilledag 
 
 
 

Fysisk aktivitet og lek ute 
 

 

 

Knekkebrød, pålegg og melk 
 

Aktiviteter inne på basen: 
Lego, sjakk 

Ludo, kortspill 
Mikado  

 
Skiskolen for påmeldte barn 

Kl.13.45 – 16.00 
 

Ishallen 
Fra kl.13.30 – 15.15 

Barna må ha med seg 
hjelm m/gitter og skøyter. 

 

 
 

Vi drar i gymsal på skolen 
Kl.14.00 -15.45 

 
Fysisk aktivitet og lek ute 
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