AKS 3/4 trinn

Ukeplanen legges ogsa ut pa skolens hjemmeside.

Uke 19

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Matpakke Brad, palegg og melk Havregryn med melk Bred, palegg og melk Knekkebrad, palegg og
melk.
Lek og moro péa basen: Lek og moro péa basen: Lek og moro pé basen: Lek og moro pa basen:
Lego Lego Lego Lego Lek og moro péa basen:
Kortspill Kortspill Kortspill Sjakk Tegning
Sjakk Sjakk Sjakk Kortspill Kortspill
Frilek Frilek Tegning Perling Sjakk
Tegning Perling Frilek Frilek Lego
(14:15 - 15.00) (14:15 - 15.00) (14.15 - 15:00) (13.45 - 15.00) Frilek

Fysisk aktivitet og lek ute.
(15.00-16.30)

Vi gjar avslutter prosjektet om
kroppen. (Laminerer, lime pa
og fargelegge)
15.00-16.00

Svelget L Hierne
Strupehodet.
Hierte + Lymfeknut

Arterier

Muskler >- S Milte
. /. - Beinmar,
Galleblasre t(Mge
Skjelett /} ) \L ':‘"
"‘7‘ V spytikjertel

Tarmene 1 A5 Urinblere

Fysisk aktivitet og lek ute.
(15.30 - 17.00)

k4

Vi gjar avslutter prosjektet
om kroppen. (Laminerer,
lime pa og fargelegge)
15.00-16.00

Svelget P — Hierne
Strupehodet

Fysisk aktivitet og lek ute
(16.00-17.00)

1

Quiz om kroppen. Hva har
vi leert?
(15 00- 16 OO)

Fysisk aktivitet og lek ute.
(15.00 - 17:00)

(13.00 — 14.30)

De som vil drar pa
kunstgresset og har
forskjellige leker og

aktiviteter.
(14.30-16.00)

—

Ukens mal: Vite hva slags funksjoner vare viktigste organer har

Baseleder: Amund Eriksen

E-post: amund1406@osloskolen.no

TIf. basen: 48238981




